
Si c'était....  

La  madeleine du chemin de  
Roland FREMONT 

Un mot : 
Une couleur :  
Un souhait : 
Une odeur : 
Un sentiment : 
Une chanson :  
Un vœu : 
Un désir : 
Une fleur : 
Une personne : 
Un élément : 
Une photo : 

Un moment important 
Bleu 
Garder la santé 
Chèvrefeuille  
L’amitié 
« Ma vie » 
Terminer mon chemin 
Un monde plus fraternel 
L’orchidée 
Ma femme  
La mer 
Mes enfants et petits enfants 

 

Légende de photo : Illustration de l’histoire 
   
Pourquoi le chemin ? Pour vivre une expérience.  

Qu'as-tu trouvé ? Mes origines d’un monde rural 

m’ont toujours incité à fuir la ville … et la foule. Elles 

m’ont aussi donné un goût très prononcé pour la 

nature.  Mon chemin sur la voie de Tours fut 

l’occasion d’apprécier la solitude, la vie, les paysages 

et aussi la convivialité qui se tisse autour des 

échanges dans les familles d’accueil ou avec les 

pèlerins rencontrés.  

 

Ce chemin m’a apporté toutes les joies que l’on peut 

espérer à l’issue d’une vie professionnelle bien 

remplie. 

 

La traversée des Landes et l’ascension des cols avant 

Roncevaux resteront des moments forts.   

Raconte-moi une Histoire         
Ce chemin vous invite à la méditation et à la réflexion. 
Empruntez à pied cette route entre Pissos et Moustey (N134) et 
vous découvrirez dans le fossé des détritus comme des boites 
métalliques, des bouteilles de bière, des CD, des morceaux de 
pare-choc, des papiers, des gobelets MAC DO, des flacons 
plastiques. En repassant  dans quelques années, le fossé sera 
peut-être plein ! 
 
Que faut-il faire ? 

- Mettre tous ces détritus sur le bas côté de la route pour 
sensibiliser les automobilistes. 

- Les faire ramasser par des employés communaux : 
c’est le citoyen qui paiera. 

- Employer les délinquants qui sont en prison à les 
ramasser  

- Mettre des poubelles tous les 15 mètres. 

N'y a t'il pas une autre méthode plus préventive ? 
- Renforcer l'instruction civique dans les écoles 
- Lancer des campagnes de sensibilisation par l'affichage ou 
la presse 
- Rétablir le service militaire, ce serait pas mal !!! 
- Intervenir auprès des fabricants pour remplacer leurs 
emballages plastiques par du biodégradable 

 

 
Je vous laisse méditer comme moi sur ce sujet car il faut 
faire quelque chose si l'on veut garder une nature propre 
!!!!   
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